
 
 
 
 
 

 
 

 
HORAIRE DES PERMANENCES D’ACCUEIL EN ÉTÉ 

LUNDI - MARDI - MERCREDI : DE 10H30 À 12H45 
JEUDI : DE 10H30 À 15H 

VENDREDI : FERMÉ 
 

FERMETURE DE LA MAISON 
DU 11 AU 17 AOUT 

 

SOINS INDIVIDUELS - AOUT 2025   
Tous les soins doivent faire l’objet d’une réservation soit sur place, soit par email (info@re-source-delta.be). 

 
 

Soin (maximum 1 soin 

individuel par mois) 
Salle Date Heure Intervenant.e 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Vendredi  
1er aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 
12h30 à 13h30 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Lundi  
4 aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 
12h30 à 13h30 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Mercredi  
6 aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

Soin & détente visage 
45 minutes 

Re-source  
Eucalyptus 

Mercredi  
6 aout 

13h à 13h45 
14h à 14h45 

Angèle Gobbens, 
esthéticienne 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Lundi 
18 aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 
12h30 à 13h30 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

Réflexologie plantaire 
45 minutes 

Re-source  
Bambou 

Mercredi 
20 aout 

14h à 14h45 
15h15 à 16h 
16h30 à 17h15 

Irène Mertens, 
réflexologue 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Lundi 
25 aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 
12h30 à 13h30 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

Fasciathérapie 
45 minutes 

Re-source  
Eucalyptus 

Mardi  
26 aout 

10h30 à 11h15 
11h15 à 12h 
12h15 à 13h 

Julie Degroote, 
fasciathérapeute 

Fasciathérapie 
45 minutes 

Re-source  
Eucalyptus 

Mercredi  
27 aout 

10h30 à 11h15 
11h15 à 12h 
12h15 à 13h 

Julie Degroote, 
fasciathérapeute 
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Massage ayurvédique 
60 minutes 

Re-source  
Bambou  

Mercredi  
27 aout 

13h à 14h 
14h30 à 15h30 
16h à 17h 

Maria Lagana, 
masseuse 

Massage du visage Kobido  
et détente des pieds 
45 minutes 

Re-source  
Eucalyptus 

Jeudi  
28 aout 

10h30 à 11h15 
11h30 à 12h15 
13h00 à 13h45 
14h00 à 14h45 

Oriane Berryer,  
masseuse  

Fasciathérapie 
45 minutes 

Re-source  
Bambou 

Jeudi  
28 aout 

10h30 à 11h15 
11h15 à 12h 
12h15 à 13h 

Julie Degroote, 
fasciathérapeute 

Massage bien-être 
60 minutes  

Re-source  
Eucalyptus 

Vendredi 
29 aout 

10h à 11h 
11h15 à 12h15 
12h30 à 13h30 

Sophie Alexandre, 
masseuse 

 

 

            Tous les mercredis en juillet et en aout de 10h45 à 12h00 (sauf le 13 aout),  
vous pouvez bénéficier d’une pose vernis avec Angèle sans rendez-vous et sans limites ! 

 
Vernis à ongles de la marque MEME aux ingrédients d'origine naturelle et aux actifs fortifiants essentiels. 

 
 
 
 

     
     

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

https://www.memecosmetics.fr/fr/24-soins-des-ongles

